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Vsetinsky UCITEL KAREL KOSTKA je jednim z malalidi na svéts,
jehoz1Q je pres 200. Rad se bavijak o teorii relativity, tak o reinkarnaci.

Stejné tak ovsem umi hlasité fandit na hokeji
text: Lukas Hron / foto: Zdenék Némec, MAFRA, Shut_terstock

| Fikrdt jsem si zkontroloval, jest-

li nemdm v diktafonu vybité

baterky. Zda si dobfe pamatuju

jeho jméno, jestli jdu véas. Kdyz

SN mifite za Clovékem, jehoZ IQ do-

sahuje mimorddné hodnoty 206, nechcete
vypadat hloupé.

A pak se od néj dozvite, Ze ob&as mival

z matematiky stejné mizerné zndmky jako

Prekvapivych véci mi Feditel vsetinské
Skoly Karel Kostka fekl vic. Tfeba #e mu
taky nékdy ujede sprosté slovo. Nebo Ze
1+ 1se vzdy nemusi rovnat dvéma.

Udéld nékdy i ¢lovék s IQ 206 hroznou
hloupost? :
Castokrdt. Jako kazdy jiny. Inteligentni
lidé navic byvaji obtas nesnesitelni. Aby
ve spole¢nosti uspéli, snaZ{ se pfizptisobit.
Tu a tam dokonce provadéji védomé chyby,
protoze se tim zlidstujf. Nap#iklad schval-
né prohraji pfi sachu nebo v pigkvorkich.
Vypusti z st nesmysl. Nékdy proto nepo-
zndte, jestli proti vam stojf ¢lovék s vyso-
kym, nebo nizkym intelektem. Uz proto, e
vérné napodobit hloupost dokdZe jen velmi
inteligentni ¢lovék.

Za¢énéme z gruntu: Jak byste inteligenci de-
finoval?

Inteligence je jednim ze zdklad-
nich parametrd, jimz se lisf je-
den ¢lovek od druhého. Zahrnuje
schopnost pfedvidat, tiidit a fadit
informace, spravné se rozhodovat
a fesit problémy.

Podmiriuje inteligence iispésnost?
Neexistuje pfim4 iméra. Nadpri-
mérné IQ rozhoduje o ispéchu jen
¢dste¢ne, zbytek zdvisi na osob-
nosti ¢lovéka, na pili, na cilevé-

| reditelem zakladniumeélecke skoly,

domosti, na socioekonomickém prostie-
df a hlavné na roding, v ni# dft& vyrist4
a zraje. S vyssi inteligenci zpravidla ubyv4
extrovertnosti, lidé s vysokym IQ jsou spi§
premyslivi samot4ri. E

Vy také? Vidyt pry chodite fandit na hokej!
Isem introvert, i kdyz se ve §kole musim
¢asto chovat extrovertné. Nejvice si uzfvim
samotu a klid. Pisu knihy, maluju obrazy
a pfi takové ¢innosti jste jen sdm se sebou.

... KARELKOSTKA(57)

¥ Patfik lidem s nejvy3gim1Q na svéts
(206). ¢

* Ve Vsetiné je feditelem stiedni $koly,

prodékanem Fakulty spolecenskych
studii Vysoke skoly Humanitas,

jednatelem materské skoly. Predndsi
nauniverzitach v Parizia v Barceloné.

» Zéjmy: malifstvi (ukdzka obrazu nize),
sport, hudba, psani — pod pseudony-
mem Karel Cubeca napsal 20 romant
aradu odbornych publikaci. Je Zenaty,
ma tri déti,

Tim nechci Fict, Ze kdyz jste sdm se sebou,
Jste v nejlepdf spolecnosti. Ale je vim dobte,
Na hokej opravdu chodim, zrovna dneska
hraje Vsetin proti Kladnu, budu tam. Vidyt
do svych dvaapadesiti let jsem hokej i ak-
tivné hrél. Na stadionu povzbuzuju a obéas
mi ulitne i jadrnéjsi slovo. Ale to se stdvd
iprezidentim.

Na internetu jsem nasel ti &innosti, u nich
se pry vysoka inteligence bezpeéné proks-
Ze. Zajimalo by mé, jestli ve viech excelujete.
No, nevim. Ale sem s nimi!

Prvni: Schopnost najit si dobrou manzel-
ku. Druha: Naudit se pouZivat priklepovou
vrtacku. Treti: PFimét déti uklidit si poko-
jicek.

Nevéfte, Ze jde o stoprocentni metodu.
Tieba Albert Einstein, jehoZ IQ bylo jiste
na sluiné drovni, nemél idylické vztahy.
A proto prisel s logickou definicf, ze hlav-
ni pti¢inou rozvodd je manzelstvi, J4 bych
k tomu dodal, Ze v kazdé Zené je zdrodek
dobré manZelky. Podstatné je, jak s tim
jako manzel naloZite.

Ale zpdtky k tém schopnostem.
Prvni plati. Nasel jsem si skvélou manzelku.
Druhé taky sedi, s pfiklepovou vrtackou
- si rozumim. Tieti Kritérium véak
nesplriuji. Nejsem uplné porad-
ny, proto nemohu kdzat druhym
ouklizeni. Abych sizachoval tvofi-
vost, musim mit kolem sebe pfiro-
zeny binec, ktery evokuje piirodu,
kde najdete na jedné strané nepfe-
hlednost, na druhé f4d. Nepama-
tuji si, Ze by si mé déti nekdy o své
vili perfektné uklidily pokoje.
Kdyby to udélaly, upozornil bych
Je, Ze sterilni pofddek je neptiroze-
ny a kazf charakter i zdravi.
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Jak se privé u déti di rozvijet intelekt?
Odpovim slovy Einsteina. Kdyz se ho jeden
rodic zeptal, co m4 délat, aby nemél hloupé
déti, tvrdil: ,,Cheete-li, aby byly vade déti
chytré, ¢téte jim pohadky. Chcete-li, aby
byly jesté chytfejsi, ¢téte jim vic pohadek.“
Dovolim si jeho slova doplnit tim, Ze videa
a filmy sledované na poditaci ¢i v tabletu
sice déti zklidnf a zaujmou, ale jsou proti
¢tenym pohddkam jen prazdnou ndhraz-
kou. Pii sledovdni obrazovky dité tupé
a pasivné pfijimd obrazy, které jsou mu
pfedkladdny, kdezto pfi poslechu a cetbé
si je musi v mysli vytvaret a vykreslovat
samo. Prévé samostatnost a fantazie rozviji
jeho mentalni schopnosti nejefektivnéji.

Mim piedstavu, Ze velmi inteligentni ¢lo-
vék o véem vic pochybuje. Mylim se?

Existuje teorie, podle niz se lidé s vyssim
IQ rozhoduji pomaleji nez ostatni, protoze

ukazdého problému zvazuji vic variant fe- |

Senf. Moje praxe je s tfim trochu v rozporu.
Nikdy rozhodnuti neodkldddm, rozhoduji
se hned. Nicméné ano, &asto pochybuji.
Jakmile napi$u knihu, musim ji rychle po-
slat do nakladatelstvi, jinak bych ji hned
zadal pfedéldvat. Pochybuju o viem, s ¢im
se nedokd?u ztotoZnit, dokonce i o tom, co
je povazovano za nezpochybnitelné pravdy.

O ¢em ti¥eba?

V jedné knize nabdddm étendfe, aby mi
ve vesmiru nasli dveé zcela totozné véci. Az
se to nékomu podafi, pak uznam, ze jedna
plus jedna rovna se dvéma. Modern{ véda
ndm ale ¢im ddl vic dokazuje, Zze nikde
v dohledném svété dveé naprosto identické
jednotky neexistuji. Pak oviem uz samotné
zaddn{ jedna plus jedna je z hlediska objek-
tivni skute¢nosti nepfesné a nesmyslné.
Pfesto jsme na zddnlivé moznosti takového
zadan{ vystaveéli celou nasi civilizaci.

Co by na takové tivahy Fekla vase ucitelka
matematiky? Nékde jsem &etl, Ze vim ten-
hle pfredmét ve $kole nesel.

Mival jsem dvojky, sem tam pfiletéla trojka
inéco horsiho. Netajim se tim, Ze mé& mate-
matika nebavila. Jeden rok jsme méli mati-
kafku, kterd se mi vtiskla do paméti hlav-
né tim, Ze se vZdycky postavila u vchodu
do jidelny a za¢ala na nis k¥ic¢et, aZ se 3kola
otfdsala v zdkladech: ,Nekfi¢téééééé!«
Ta by mozZnd zac¢ala shanét telefonni éislo
na doktora Chocholouska, kdybych ji vy-
vracel vysledek pfikladu jedna plus jedna.

Jak je moZné, Ze ma trojkaf z matematiky
IQ 206? Copak IQ nesouvisi priavé s mate—
matickym nadianim?

Ne vidy. Matematika je velmi konkrétni
aptesnd hra s ¢isly. Ale vyssiIQ se vztahuje
také k vymysleni, k jinakosti, k abstrak-
ci. Zcela jisté nemdm matematické nadd-
ni ani mysleni. V Zivoté ddm mnohem vic
na spontdnnost a intuici nez na rozumo-
vé uvazovani. Myslim si, Ze inteligence se
promitd dokonce ido instinktt, tedy tuseni
vécl, které nejsou prostfednictvim smys-
I poznatelné. Proto si pfed psanim knihy
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nikdy nechystdm Zidné déjové linky nebo
charakteristiky postav, ale po¢kdm, co pfi-
jde, aZz sisednu k poéitaci.

Romin jste pry schopen napsat hodné
e

Za tyden, za deset dni. Obsdhly romdn

do dvou tydnii.

Paradoxni je, Ze se v knihidch vénujete pra-
vé i fyzikdlnim a matematickym problé-
miim.

JenZe mné nejde primdrné o matemati-
ku nebo o fyziku. Vénuji se jim ve vztahu

qw mm" vy tvdret

k filozofii a psychologii. Vezméte si tfeba
teorii relativity. Jeji podstata je tak jed-
noduchd, Ze ji pochopi i dité v matefské
$kole. Kdyz ale oteviete publikace, které
jl vyklddaji, ¢asto nepochopite viibec nic.
Zivot je velmi jednoduchy, bohuzel mame
tendenci délat si ho sloZitéjsim.

Jste dvakrit tak inteligentni nez priimér-
ny ¢lovék. Znamena to, Ze je pro vis dva-
krit téz3i snést vedle sebe hlupika?

A vite, Ze ne? Pro mé jsou zajimavé obé
krajni polohy intelektu. Ve spousté véci
jsem ostatné hlupikem ji sim. Musime




mit pofdd na mysli, Ze ¢lovék s nizkym IQ
miuze byt také v lec¢em chytry, naopak
¢lovék s vysokym IQ zase hloupy. Vzdyt
i ten, kterého mdme tendenci povazovat
za trdlo, m4 ¢asto pod &epici. Jako Svejk.

TakzZe hloupost a chytrost...

. se doplnuji. Vezméte si piislovi, Ze
moudftejs{ ustoupi. Kdyby to byla pravda,
kam by se spole¢nost dostala? Do jejiho
Cela by se prodrali ti nejhloupé&jsi. Tak
tomu ale neni. Jednou ustoupi ten, podru-
hé jiny.

Jak je to s inteligenci naseho naroda? Casto
sly$im, jak jsme hloupi, kdyZ jsme si zvolili
toho a toho. Jindy se chvistime, Ze mame
mazanost v genech.

Vlasta Burian kdysi prohldsil, Ze Zijeme
vnadherné zemi, bohuzel v ni ziji Cesi. Je to
nadsdzka, ze které oviem spravné vyplyva,
Ze zivot nespoc¢ivd v mistu, vlastnictvi, ma-
jetku, ale predevsim v lidech a ve vztazich.
A vy na vztahy svou otdzkou cilite, protoZe
mazanost chépu jako vychytralost, moZnd
az prohnanost jednoho vidi jinému. Neni
vlastni jenom nim Cechtim. I Matka Te-
reza byla mazand, aby docilila svych bo-
hulibych cilfi, aniZ bychom ji za to jakkoli
odsuzovali. Cei jsou na tom s mazanosti
i primérnou inteligenc{ jisté stejné jako
ostatni evropské narody.

Jak blizko m4 inteligence k moudrosti?
Pravd moudrost se obvykle projevuje
skromnost{ a ml¢enim, na povrch vyvérd
jen tu a tam. Vychdz{ z podvédomi a sou-
visi s pozndvanim, coZ ale neznamend, Ze
kdo je vzdélany, je automaticky i moudry.
Dokonce ani vzdélanost nemusi je$té zna-
menat védéni. Tfeba znalost definic, kterd
je v mnohych $koldch urputné pozadova-
na, neni védéni. To pfichdzi aZ s porozu-
meénim.

S tou urputnosti biflovini byste asi spoustu
uditelii nastval.

Rdd se divim na vSeobecné piijimané
pravdy jinym tihlem pohledu. I pfi psan{
knih provokuju. V nékterych knihdch jsem
se tfeba zabyval hypnézou a reinkarnac-
ni regresi — lidové feceno vzpomindnim
na minulé Zivoty.

Tomu véfite?

Sdm jsem reinkarnadnf terapii nékolik let
praktikoval. V uvolnéném hypnotickém
stavu ¢lovék prozivd prostfednictvim re-
grese stav rozpomindni ¢i ndvratu. Jestli
iluzorng, ¢i fakticky, nikdo nevi. Byt re-
inkarna¢ni regrese neni védecky ovére-
nd metoda, md vysledky a funguje moznd
iproto, Ze je uréitym druhem meditace.

TakZe ¢lovék s IQ 206 neopovrhuje prakti-
kami, které by leckdo oznacil za ezoterické
nesmysly?

Jistéze ne. V mém vidéni svéta se inteli-
gence a ezoterika filozoficky i psycholo-
gicky v uréitych oblastech sblizuji. Poji se
s tim spousta otdzek. Jsme ochotni si pfi-
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pustit, Ze viechno kolem nds je prostoupe-
no védomim a ne]ruznejéiml formami in-
teligence? Ze sviij rozum md nejen ¢lovék
¢&i zvife, ale také strom, jezero ¢i kdmen,

dokonce i sluneéni soustava a vesmir? Ze
se véechno v nasem svété chové jako po-
dle manudlu, proristd globdln{ inteligen-
¢i? Vzdyt neexistuje nic, co by stvofil sdm
¢lovek. Viechno, k ¢emu dospéjeme, je
miliardy let potencidlné naprogramova-
no a podle toho se chovd. NemliZeme nic
stvofit, ale pouze objevit ¢i zkonstruovat,
at uz jde o chemickou slou¢eninu, letadlo,
¢i budovu. Podstata existence je ndm ne-
dostupnd. Nikdo z nds neni bih.

VéFite v néj?

Vérim v globdlni inteligenci, coZ je v mém
chédpdni synonymum pro slovo bith. Takze
odpovéd zni ano.

-Zkuste mi tu globdlnl inteligenci bliZ po-

psat.

Pfedstavuju si, Ze se z ni na urcity ¢as
vyéleriuje nase individudlni védomi a je
obdafeno schopnosti vnimat a proZfvat.
Boha chdpu jako Siroké dokonalé védomi,
které nds presahuje, ale samo je jen obra-

kore pouzivane jako

vystup inteligencnich
psycholagickych testd
vydislujeinteligenci clovéka
v poméru k ostatnipopulaci.
Prdmérnd hodnota je 90-110,
hodnoty nad 150 jsou obtizné
méfitelne, V Cesku sdruzuje
jedince s1Q vyssimnez 130
spole¢nost Mensa CR. Eviduje
na 3000 ¢lend, ktomuje :
1350 ¢lend Détske Mensy.

v ¢asopisu Ona Dnes

zem a my lidé a vSechno kolem nds jsme
zrcadlenim této vy§si struktury. Dokonce
i Bible mluvi o tom, Ze Biih stvoril ¢lové-
ka k obrazu svému. Pro¢ ho nestvorilJako
plnohodnotné pokracovani sebe sama,
pokud by byl sdm ¢imsi hmotnym? I Bible
povazuje Boha za energii a obraz pfipo-
minajici jednu velkou globalni myslenku.
Kdyz se ponofime uihlem dnes$niho vé-
déni do hlubin svéta, zjistime, Ze jedinou
objektivni realitou v ném je pouze nase
védomi, které pfedstavuje formu energie,
jejimz dominantnim rysem je schopnost
vytvdfet prostfednictvim vinéni a &dstic
obrazy. V tomto smyslu je bith zastoupen
v kazdém z nds, ale rozhodné po nds nic
nepozaduje a nic si na ném nevymodlime.

A nas Zivot...
... je pfedevsim dude, kterd nikdy neumi-
rd. Vytrvdvd, buduje sebe sama po véky,
piiblizuje se k vy3$3fm idedlim a ke spo-
jen{ s prvotnim zdrojem, od ného? se pfi
svém vzniku v praddvné minulosti odpo-
jila. Kazdy z nds je diky ni stary statisice
¢i miliony let a je nositelem ddvné histo-
rické zkudenosti. Ve své dusi mdme ulo-
Zeny vedle svych i déjiny celého lidstva,
pfestoZe jako jedineéné vnimajici bytosti
existujeme pouhych nékolik desitek let.
To, co v nasich Zivotech ¢inime a proZi-
vime dnes, jsou pouze opétovné a znovu-
objevované zazitky a principy, které jsme
jiz mnohokrdt ve svych pfedchdzejicich
existencich praktikovali a u nichZ se sna-
zime o jejich preformulovédni a dokonalej-
8 podobu. Nen{ to moje origindlni mys-
lenka, v tomto duchu uvazovali uz anti¢ti
filozofové nebo Carl Gustav Jung.
Lhron@mfdnes.cz®

uz v pondéli
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